
【南部スポコミ】　★体育館　個人開放利用  対象：会員/一般★ ２０２3年５月　　

●今月の休み：４日(木)、５日(金)

会員 一般

火 バスケットボール 18:30 ～ 20:30 25名
小学生
以上

体育館 2日 9日 16日 23日 30日 ゴール 400円 800円

木 パドルテニス 14:00 ～ 16:00 20名
小学生
以上

体育館 4日 11日 18日 25日 支柱、ネット 400円 800円

金 バドミントン 18:30 ～ 20:30 20名
小学生
以上

体育館 5日 12日 19日 26日 支柱、ネット 400円 800円

土 卓球 18:30 ～ 20:30 20名
小学生
以上

体育館 6日 13日 20日 27日 ネット、卓球台 400円 800円

《お申込方法》 《注意事項》

○開始時間の1時間前より整理券の配布を行います。（1人1枚） ●付帯設備以外の備品の貸し出しは行っておりません。

○整理券をお持ちでない方は入場券をご購入いただけません。 ●各個人でご用意頂きます様、宜しくお願いいたします。

○営利目的の有無に関わらず団体とみなされる活動のご利用は禁止です。 ●備品の保管は行っておりません。

○運動の出来る服装・室内用運動靴をご用意下さい。 ●開放時間内の前後１０分間は設置及び撤去時間となります。

　

※１８：３０以降の個人利用について、小・中学生は保護者同伴でお願いします。

付帯設備
参加料/１回

曜日 開催教室 時間 定員 対象者 場所 開放日程


