
●トレーニングルーム　9：30～22：30　●プール　10：00～21：50

●窓口通常営業　9：30～23：00
※休館日窓口営業（第一、第三月曜日）　　9：30～17：00

※教室月会費の支払い/会員登録手続き/団体予約支払いなど、お支払いが発生するお手続きは、券売機の都

合上営業時間より早めに受付を終了します。お問い合わせいただき、お早めにご来館ください。

営業時間のご案内

休館日のお知らせ

下記の日程は施設の休館日です

毎月第１、第３月曜日が休館日です。

祝日にあたる場合は、翌平日が休館日になります。

ホームぺージでも休館日をご確認いただけます。

※ホームページへは、右のＱＲコードを読み取ってアクセスできます。

３月４日(月) 定期休館日

３月１８日(月)定期休館日

３月２０日(水)祝日のため教室休講


