
Ｎａｋａｔｃｈ 南
部スポコミ

バスケクラブ
バスケットボールのゲームを行いながら、会員の親睦を中心としたクラブです。

チームプレイをする事の楽しさを体感してみませんか？

対 象 高校生以上

費 用 入会金0円

参加費1回制(５00円x回）

活動日程 第1，2 金曜日20:45～22:45
第１，３，４ 土曜日14：00～16：00

場 所 体育館

持 ち 物 動きやすい服装・飲み物（水分補給用）

タオル・室内履き

日時の変更や教室がお休みの場合もありますので、教室案内等を必ずこ確認ください。

南部スポーツ・スポーツコミュニティプラザ ０３−５３４０−７８８１

公認クラブ

高校生以上なら
年齢制限は
ありません！

お子様連れでも
大丈夫!!

2024年9月
から活動日が
変わります！
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